ARESOho X.[ MENDI ITZULIA

1 septiembre de 2019eko Ircnlah 1 :

Irteera ordua-lekua / Hora-lugar de salida:

Aresoko Plaza - 08:00etan

Aurre izenvemate epea / Plazo preinscripcién: L 2EN ENMATEA // INSCRIPCIONES:
Hasta 31/08/2018 arte >12€

www.mendizmendi.com

Izen-ematea egunean [ Inscripcion en el dia:

07:00h-07:45h - 15€

Ibilbidea / Recorrido: 21 km : :
Aresu-UIlzar-l_.lr.kn;@Pagozelal- AW

Lau Mugarrleta (Gur%é) Aresa |
Desnibela / Desnivel: 1.200° m’ :?:

Proba ez-konpetitiboa, zailtasun ertaina/
Prueba no competitiva, dificultad media.

Iraupena / duracion: 4-5 h.
Paella eta sagardoa bazkarirako
Comida de Paella y sidra
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